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Exceléncia em Engenharia
e Seguranca do Trabalho




A HS Ocupacional e a BHS Engenharia
unem exceléncia técnica e compromisso com
a seguranga para oferecer solugdes
completas em Sadde e Seguranca do
Trabalho e Engenharia. Mais do que
servigos, entregamos confianga, respaldo
legal e suporte continuo para que sua
empresa atue com eficiéncia, seguranga e

total conformidade.

Nosso compromisso é com o atendimento
personalizado, a entrega precisa e o
suporte continuo para prevenir riscos, evitar
autuacgoes e impulsionar o desempenho das

organizagoes.




Nossos Servicos

Treinamentos, Programas e Laudos

por Normas Regulamentadoras (NR)

QO & O 6

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) Gerenciamento
De Riscos Ocupacionais

Regras fundamentais que todas as empresas devem seguir para proteger seus
trabalhadores.

Criagdo e atualizagdo de programas conforme exigéncias do eSocial.

Embargo ou Interdigdo / Liberac¢édo de Obras e Empresas

Gerenciar situagdes de risco grave e iminente ao trabalhador.
Avadliagdo técnica para embargos, interdi¢cdes e processos de liberagdo junto aos

6rgdos competentes.

SESMT / Terceirizagéo

Estabelece a composi¢cdo e dimensionamento do SESMT.

Terceirizagdo de profissionais qualificados e suporte técnico em seguranga e saude.

CIPA e SIPAT / Palestras e Treinamentos

Fomenta a prevencdo de acidentes no ambiente corporativo.

Implantagdo da CIPA, condugdo da SIPAT e treinamentos personalizados.

Equipamentos de Protegéo Individual (EPIs)

Garante o uso correto e seguro de EPIs nas atividades didrias.

Treinamentos e orientagdes sobre escolha, uso e manutengdo dos EPlIs.



Nossos Servicos

Treinamentos, Programas e Laudos

por Normas Regulamentadoras (NR)
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PCMSO e ASO

Monitora a satde dos colaboradores com foco em prevengdo.

Elaboragéo do PCMSO, controle de ASOs e acompanhamento médico.

Avaliacdo e Controle das Exposi¢coes Ocupacionais a Agentes
Fisicos, Quimicos e Biologicos

Previne riscos ambientais e planeja a¢des preventivas.

Projetos e Laudos em Seguran¢a com Instala¢ées Elétricas

Orienta o trabalho seguro com eletricidade.

Projetos, laudos e treinamentos voltados a seguranca elétrica.

As Normas Regulamentadoras (NRs) de nUmero 11 a 37 contemplam desde
armazenamento e movimentag¢do de materiais (NR 11), trabalho em altura (NR 35) e
seguranca na construgdo civil (NR 18) até normas direcionadas a setores especificos,
como frigorificos (NR 36), petroliferas (NR 20) ou atividades rurais (NR 31).

Nossa equipe técnica estd preparada para atender a essas normas com:
Elaboracdo de laudos técnicos,
Desenvolvimento de projetos personalizados,

Realizag¢do de treinamentos obrigatérios,

Apoio em documentagdes para auditorias e eSocial.




Elaboracao de Projetos

e Programas

Avaliagcoes Ambientais e
Locagédo de Equipamentos
de Medigdo

Andlises técnicas para controle de

riscos fisicos, quimicos e biolégicos.

LTCAT e PPP Integrado ao
eSocial

Laudos e perfis exigidos pela
Previdéncia para garantir direitos e

evitar passivos.

2.

APR (Analise Preliminar
de Risco) e PT (Permissdo
de Trabalho)

Instrumentos fundamentais para
identificar e prevenir riscos em

tarefas especificas.

Projetos e Laudos
Técnicos

Engenharia civil, elétrica, mecdnica e
Seguranga do Trabalho, com foco em

seguranca e conformidade.

Projetos Especificos

Sob Demanda
Desenvolvimento de solugdes
personalizadas em seguranga do
trabalho, conforme as necessidades
da sua empresa. Atuamos em
projetos como dreas classificadas,
trabalho em altura, além da criagdo,
organizagdo e validagdo de
documentagdo técnica e legal.
Atendemos demandas pontuais ou
continuas com foco em conformidade

e eficiéncia operacional.



Assessoria, Consultoria
e Terceirizacdo Técnica

e SESMT Terceirizado

Disponibiliza¢do de técnicos, engenheiros e médicos
do trabalho para atuagdo in loco ou remota.

* Consultorias Especificas

Servicos especializados em engenharia civil, elétrica,
mecdnica e ergonomia.

* Ginastica Laboral e Fisioterapia do Trabalho
Programas de bem-estar que reduzem

afastamentos e aumentam a produtividade.

Embargo e Desembargo de Obra

Também atuamos no suporte técnico completo em
situagoes de embargo e interdi¢cdo de obras, operando com
agilidade na andlise das ndo conformidades, elaboragdo de
planos corretivos e acompanhamento junto aos 6rgdos
fiscalizadores. Nossa equipe especializada garante

orientagdes precisas para regularizagdo das exigéncias e

retomada segura das atividades, reduzindo impactos a
operacionais e juridicos. . ,



Locacao de Equipamentos

Técnicos

Oferecemos a locagdo de equipamentos especializados para

avaliagdes ambientais e inspe¢des de seguranca do trabalho. Nosso
acervo inclui dispositivos para laudos técnicos, monitoramento em
espagos confinados e verificagdo de pontos de ancoragem. Uma

solugdo prdtica e econdmica para empresas que precisam atender das

exigéncias legais com precisdo e confiabilidade.

Com atuagdo nacional e reconhecimento técnico, a HS Ocupacional e
a BHS Engenharia sdo parceiras estratégicas para empresas que
buscam exceléncia em seguranga, conformidade e desempenho. Com
presenca forte no Parand, especialmente nas regides portudrias e
industriais, e atuagdo em 6rgdos pUblicos e grandes empresas,

entregamos solu¢des sob medida, com qualidade e proximidade.
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